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“เง�นทองเป�นของหายาก”

รู�สึกเหนื่อยตั้งแต�ยังไม�เร��ม!

นี่คือสิ่งที่คุณเชื่อและทำตามมาทั้งชีวิตรึเปลา คุณเคยตั้งคำถามไหมวา

ความเชื่อที่บอกตอ ๆ กันมา อาจไมใชความจริงเสมอไป

หนังสือเลมนี้ จะบอกวิธีดึงดูดเงินใหเขามาหาคุณ โดยที่คุณไมตอง “หาเงิน” เพราะ

การใชคำวาหาเงิน จะทำใหคุณรูสึกหมดพลัง ไรจุดหมายปลายทาง

น่ีไมใชหนังสือเก่ียวกับการ ท่ีฟงดูแลวเหน่ือยมาก ถาคุณเช่ืออยางสุด
สุดหัวใจวา “เงินทองเปนของหายาก” คุณไมจำเปนตองอานหนังสือเลมนี้ตอ เพราะ
ตินาชวยอะไรคุณไมได

แตถาคุณอยากที่จะเปดใจ เรียนรูวิธีการดึงดูดความมั่งคั่งใหตัวเองแบบใหม เพราะ

ความเชื่อเกา ๆ ที่คุณมีมา มันไมเวิรคอีกตอไป
(เพราะถามันเวิรค คุณก็ไดใชชีวิตในแบบที่คุณตองการไปนานแลว)

(ทำไมตองหา เงินมันไปแอบอยูที่ไหนหรอ?)

หาเง�น
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คุณจำโมเม�นท�ตอนไปสมัครงาน
แล�วถูกเร�ยกสัมภาษณ�ได�มั้ย

ส�วนอีก 80% ที่เหลือ

เราทุกคนรู คุณก็รู คนสัมภาษณงานก็รู วาเราตอบความจริงแค 20% เทานั้น
(ชื่อ อายุ ที่อยู หรือขอมูลสวนตัวทั่วไป)

จ�ดแข็งของคุณคืออะไร?

ทำไมคุณถึงออกจากงานที่แล�ว?

สิ�งที่ตอบ :

สิ�งที่คิด :

เปนคนซื่อตรง ซื่อสัตย ทำงานที่ไดรับมอบหมายไดเปนอยางดี

แตถาเมาก็ไมแน

สิ�งที่ตอบ :

สิ�งที่คิด :

อยากใชศักยภาพที่มีอยูใหมากกวานี้

อยากไดเงินเดือนมากกวานี้
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แล�วงานที่คุณสมัครนี้ คุณกำลังมองหาอะไร?

ทำไมถึงอยากทำงานกับเรา?

สิ�งที่ตอบ :

สิ�งที่คิด :

ความทาทาย การไดทำสิ่งใหม ๆ

เงิน เพื่อไปซื้อรองเทาคูใหม

สิ�งที่ตอบ :

สิ�งที่คิด :

อยากชวยบริษัทใหเติบโต ไดกำไรสูงสุด

อยากไดเงินเดือนใหมากที่สุด

อะไรคือแรงขับของคุณ
สิ�งที่ตอบ :

สิ�งที่คิด :

การไดพัฒนาตัวเองตลอดเวลา

เงิน เงิน เงิน และเงินจา

คำตอบเหลานี้ฟงแลวอาจดูตลกราย แตคุณรูมั้ยวา การอยากไดเงินนั้นไมผิด

อยางท่ีสังคมชอบประจาน วาการอยากไดเงินมาก ๆ คือความโลภ เพราะจริง ๆ

แลว มันเปนธรรมชาติของมนุษย ท่ีตองการมีเพ่ิม อยากไดเพ่ิมตลอดเวลา มันเปน

หนึ่งในสัญชาตญาณที่ทำใหมนุษยชาติไมสูญพันธุเลยดวยซ้ำ
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เนื้อหาบางอยางในหนังสือเลมนี้ อาจเปนสิ่งที่คุณเคยไดยินมากอน ตินาไมเคยบอกวา

ตัวเองเปนตนฉบับ หรือเปนผูริเริ่มไอเดียอะไรขึ้นมาทั้งสิ้น แตตินาเปนนักธุรกิจและ

นักเรียนรู ที่ไดศึกษาหาความรู และไอเดียจากที่ตาง ๆ แลวนำมาปรับใชใหดีขึ้น สิ่งที่

ตินาเขียนในหนังสือเลมนี้ เปนสิ่งที่ตินาลงมือทำจริง จนเกิดเปนผลลัพธ
(และเปนผลลัพธที่ดีกวาคนสวนใหญดวย)

คำเตือน

เพราะถาเราไมอยากมีความกาวหนา ไมอยากมีเพิ่ม ปานนี้ เราก็คงยังใชหิน

กระทบกันเพ่ือกอกองไฟอยู เพราะฉะน้ัน ถาคุณอยากไดเงินเพ่ิม คุณไมควร

รูสึกผิดที่ตัวเองเปนแบบนั้น

และถาคุณอยากใหเงินเขามาหาตัวเองแบบงาย ๆ แบบท่ีไมตองรูสึกวา คุณตอง

ตะเกียกตะกาย หรือพยายามทำงานที่ตัวเองไมชอบ ไมตรงความสามารถ

ไมมีความสุข เพื ่อใหไดเงินมา คุณโชคดีมาก ที ่ไดซื ้อหนังสือเลมนี ้มา

ครอบครอง!

หนังสือเล�มนี้ จะบอกว�ธีเปลี่ยนตัวคุณ ให�เป�นเหมือนแม�เหล็ก
ที่เง�นถูกดูดเข�ามาหาคุณ โดยที่คุณไม�ต�องไปตามหาเลย
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จากประสบการณการถายทอดความรูในโลกออนไลนของตินามากวา 5 ป ตินาเจอ

นักเรียนหลายรูปแบบมาก ไมวาจะเปนตอนที่ตินาสอนภาษาอังกฤษ หรือสอนการ

ทำธุรกิจออนไลน นักเรียนที่สอนยากที่สุดคือนักเรียนที่มักพูดวา

ตอนแรกตินาก็นอยหนอย ๆ วาเราสอนงายไปรึเปลา

แตจริง ๆ นักเรียนเหลานี้ เขามาเรียนแบบน้ำเต็มแกว ไมอยากเรียนรูอะไรเพิ่มอีก

เพราะพอตินาดูจากผลลัพธของเขา ตินาก็ไมเห็นวาเขาจะทำอะไรสำเร็จเปนชิ้น

เปนอันเลย

เหมือนกับถาคุณบอกวา คุณเคยเรียนไวยากรณภาษาอังกฤษมาแลว แตถาคุณยัง

พูดไมได นั่นไมไดหมายความวา คุณเรียนเพิ่มไมได!

คำวา “รูแลว” หรือ “เคยเรียนมาแลว” จะไมหลุดออกมาจากปากตินาเลย ถาตินา

ยังไมเคยลงมือทำและไดผลลัพธมากอน

ตอนที่ตินาเริ่มทำธุรกิจใหม ๆ ตอนนั้นตินาก็ไมใชคนเกงอะไร บางครั้งตินาเรียน

เนื ้อหาบทเรียนเดิมซ้ำ ๆ เปน 10 รอบ เพราะตินาไมไดอยากไดแคขอมูลมา

ประดับสมอง แตตินาตองรูจัก “ใชขอมูล” นั้น ใหเกิดผลลัพธที่ตองการดวย

“รู�แล�ว”
“เคยเร�ยนมาแล�ว”
“ไม�เห็นจะมีอะไรใหม� ๆ ให�เร�ยนเลย”
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ไมวาฐานะการเงินของคุณจะเปนแบบไหนในตอนน้ี คุณสามารถเพ่ิมมูลคาใหตัวคุณเอง

ได ถาคุณ “ใชหนังสือ” เลมน้ี ไมใชแคอาน ตินาหมายความวา ถาบทไหนมีแบบฝกหัด

ใหทำแบบฝกหัดลงในหนังสือเลย หนังสือเลมนี้มีไวขีดและเขียน คุณจายเงินซื้อมัน

มาแลว คุณจะทำอะไรกับมันก็ได จะเผาทิ้งแลวกลับมาซื้ออีกเลมก็ได (ฮาาาา) เพราะ

มันคือสมบัติของคุณ

หรือถามีประโยคไหนที่เปนใจความสำคัญ ใหคุณไฮไลทประโยคนั้นไวเลย ถายรูป

คำคมนั้นแลวโพสทลงโซเชียลก็ได! (แตอยาโพสททั ้งเลมนะ เหนื่อยแยเลย) และถาคุณ

อานแลวไดข อคิดอะไร ก็เขียนลงไปในหนังสือไดเลย ตินาอนุญาตใหคุณใช

หนังสือเลมนี้ใหเปอยไปเลย!
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“ ”
เนื้อหาในหนังสือเล�มนี้ 
ประกอบไปด�วย 3 ไอเดียหลัก ๆ ได�แก�
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เราจะมาเรียนรูถึงความคิด ทัศนคติ และความเช่ือเก่ียวกับความม่ังค่ังของคุณ

เพราะความคิดน้ัน มีท้ังความคิดท่ีดึงดูดและขับไลความม่ังค่ัง แตอยาเขาใจผิด

วา ตินาจะมาสอนเกี่ยวกับเรื่องของกฎแรงดึงดูด ที่หลายคนนำไปใชแลว

ไมไดผลนะ เพราะการคิดบวกอยางเดียวไมไดมีประโยชนอะไร หากเราไมได

เขาใจความหมายของมันอยางลึกซึ้ง

ว�ธีคิด1

วิธีวางแผนท่ีดึงดูดความม่ังค่ังเขามา แตตินาจะไมพูดถึงการลงทุนในหุน อสังหา ฯ

หรือกองทุนรวม ท่ีมีท้ังกราฟ สถิติ และตารางตาง ๆ แบบนาเบ่ือ ๆ นะ เพราะ

การลงทุนน้ัน มีเอาไวสรางความม่ังค่ังและรักษามูลคาทรัพยสินในตัวคุณ ไมใช

การดึงดูด เพราะฉะน้ัน เราจะมาพูดถึงการดึงดูดความม่ังค่ังผานการวางแผน

การใชคอนเนคชั่น (แมวาคุณจะมีหรือไมมีก็ตาม) การใชสื่อโซเชียล และการ

ทำการตลาดออนไลนสำหรับเจาของธุรกิจ หรือคนที่อยากทำออนไลน ที่จะ

ชวยใหคุณไดผลลัพธมากขึ้นแนนอน

ว�ธีการ2



?ทำไมคุณต�องเชื่อติน�า

ขายฝ�นร�เปล�า
อ�านแล�วจะรวยข�้นจร�งหรอ

ตินาไมการันตีวาหนังสือเลมนี้จะทำใหคุณเปนมหาเศรษฐี แตตินาก็ไมไดบอกวามัน

เปนไปไมได เรื่องราวตอไปนี้ อาจชวยเปนกำลังใจและทำใหคุณตัดสินใจไดวา ตินา

คือครูที่ใชสำหรับคุณรึเปลา

ตินาไมไดเกิดมาในครอบครัวที่ร่ำรวย ตอนเด็ก ๆ ที่บานของตินาเคยประสบภาวะ

เศรษฐกิจตมยำกุง ทำใหตินาเกือบไมไดเรียนตอ ป.5 และครอบครัวตองสูญเสียทุกอยาง

ทั้งรถ บาน และธุรกิจที่เคยสรางเงินมา

ตอนเรียนประถม ฯ และ มัธยมฯ   ตินาไมเคยไดเรียนพิเศษที่ไหนเลย แมวาจะอยาก

เรียนมาก เพราะเปนคนที่ใฝเรียนมาตั้งแตเด็ก ทำใหตองหาความรูเองตลอด ไมวาจะ

เปนการเดินไปหองสมุดเพื่อหาหนังสืออาน ยืนอานหนังสือฟรีตามรานหนังสือในหาง

หรือรวบรวมความกลาเขาไปพูดคุยกับคนที่สำเร็จแลว
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การท่ีจะทำใหความม่ังค่ังน้ันเกิดข้ึนจริง จะตองมีการลงมือทำดวย เพราะการ

ลงมือทำนั้น มีทั้งการลงมือทำที่ดี (ดึงดูดความมั่งคั่ง) และไมดี (ขับไลความมั่งคั่ง)

และอยางท่ีตินาบอกไปแลว การดึงดูดความม่ังค่ังน้ัน ไมใชแคการคิดบวก หรือ

จินตนาการในสิ่งที่ตัวเองอยากไดอยางเดียว

ว�ธีทำ3



ตอนอายุ 23 ป ตินามีโอกาสไดไปเรียนตอที่อเมริกาดวยทุนเรียนดี ที่ชวยลดคาเทอม

กวา 50% แตนอกจากเรียนแลว ตินาก็ยังทำงานพิเศษไปดวย เพราะไมอยากขอเงินพอ

เพื่อใชจายสวนตัว

ในขณะที่ตินาเรียนอยูป 2 พอของตินาเสียดวยโรคมะเร็ง ทำใหตินาตองโตเปนผูใหญ

เร็วกวาคนทั่วไป ตินาทำงานทุกอยางที่หาได ทั้งงานลางจาน งานโทรศัพทไปขอใหคน

บริจาคเงินเขามูลนิธิ งานจัดทำนิตยสารนักศึกษา และงานจัดกิจกรรมนักศึกษาของ

มหาวิทยาลัย

ตอนนั้น ตินาลงเรียนหนวยกิจมากกวานักศึกษาทั่วไปดวย เพราะอยากเรียนจบเร็ว ๆ 

จะไดไมตองเสียคาเทอมเยอะ และ ตินาก็ยังเริ่มทำชองยูทูปไปดวย เพราะตินาเคย

ไดยินมาวา ทำยูทูปแลวไดตังค แลวใคร ๆ ก็ทำได ตินาเลยทำยูทูปเปนแผนสำรอง

เผื่อวาตินาเรียนจบแลวหางานทำไมได

พอตินาเรียนจบ สิ่งที่ตินาคิดก็เกิดขึ้นจริง ๆ ถาตอนนั้นตินายึดอาชีพหมอดูก็คงจะ

รุงมาก ๆ เพราะตินาหางานทำไมไดอยางที่เดาไวเลย แมวาตินาจะเปนเด็กเรียนดี
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“เราอย�าโฟกัสในสิ�งที่เราไม�มีเลย
ลองโฟกัสในสิ�งที่เรามี แล�วต�อยอดจากสิ�งนั้นดีกว�า”

เขาอยากได�คนที่มี “ประสบการณ�”
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ไดรับเกียรตินิยมอันดับ 1 เกรดเฉล่ีย 3.999 แตก็ไมมีใครรับตินาเขาทำงานอยูดี เพราะ

เขาไมไดตองการแคคนมีความรู แตเขาตองการคนที่มี “ผลลัพธ”

ชวงน้ันเปนหน่ึงในชวงชีวิตท่ีตินาจิตตกท่ีสุด เพราะจากผูหญิงคนหน่ึงท่ีเคยทำทุกอยาง

ดวยตัวเอง เรียนเกง ทำงานเกง เปนที่ยอมรับจากคนรอบขาง แตในตอนนั้น ตินา

กลับทำอะไรไมไดเลย ไดแตพึ่งเงินจากสามี ที่ทำงานวันละ 16 ชั่วโมง แลกกับคาแรง

ขั้นต่ำในอเมริกา

ทุกเชาตินาต่ืนมา จะไมเจอเนต้ัน สามีของตินาแลว เพราะเขาออกไปทำงานต้ังแตเชาตรู

กอนตินาจะนอน ตินาก็ไมไดเจอเขาเชนกัน เพราะเขาจะกลับมาหลังจากท่ีตินาหลับไปแลว

พอเปนอยูแบบนี้หลายเดือนเขา คืนหนึ่ง ตินาก็ตัดสินใจรอคุยกับเขาหลังเลิกงาน

ทันทีที่เขาเปดประตูหองเขามา ตินาที่นั่งรออยูปลายเตียง ถอดแหวนแตงงานออก

แลวปาไปที่หนาอกเขา พรอมตะโกนวา “เราหยากันเถอะ”

แมในใจลึก ๆ ตินาจะไมไดอยากเลิกกับเขาจริง ๆ แตตินาแครูสึกวา “ชีวิตเขาคงจะ

สบายกวานี้ ถาไมมีเรา” ในวันนั้นเรานั่งคุยกันอยูนาน แบบไมไดทะเลาะกัน เนตั้น

พยายามพูดปลอบใจตินา จนมีบางสิ่งบางอยาง ที่เขาพูดออกมา แลวทำใหตินาคิดได

โมเมนทนั้นทำใหตินาคิดไดวา ตินาโฟกัสแตสิ่งที่ตินาขาดมากเกินไปจริง ๆ ตินามัวแต

คิดวา ฉันไมมีเงิน ฉันไมมีงานทำ ฉันไมมีความภูมิใจในตัวเอง ฉันไมมีเกียรติหรือ

ศักดิ์ศรีจะกลับไปบาน ฉันคงตองกลับบานมือเปลาแน
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หลังจากน้ัน ตินาเลยต้ังสติใหม ปดความคิดเหลาน้ันออกไป แลวลองมองดูส่ิงท่ีตัวเองมี

จนคิดไดวา อยางนอยตินาก็ยังมีท่ีอยูอาศัย มีเส้ือผาใส และแฟนท่ีดี

“แฟนหรอ...  แฟน... ออ แฟนคลับไง!” แลวตอนน้ัน ตินาก็ปงไอเดียข้ึนมา วาตินายังมี

ชองยูทูปอยู ซ่ึงมีคนติดตามอยูหลักพันคน แตตินาไมรูวาทำยังไงถึงจะสรางเงินไดจาก

ชองยูทูปน้ัน ตินาจึงใชความใฝรูท่ีตัวเองมีติดตัวเปนนิสัยอยูแลว เซิรชหาในอินเตอรเน็ต

วา จะมีทางไหนบาง ท่ีตินาจะสามารถสรางเงินไดจากชองยูทูปของตัวเอง

จนตินาไดไปเจอคอรสเรียนคอรสหนึ่ง คนสอนเปนชายชาวแคนาดา ที่ประสบความ

สำเร็จจากการทำออนไลนมากอนแลว คอรสเรียนน้ันราคา 3,000 บาท ตินาอยากเรียนมาก

แตตอนน้ันตินาไมมีเงิน ตินาก็เลยไปขอยืมเงินแฟนมาลงเรียน ยืมนะ ไมไดขอ เพราะตินา

ไมอยากขอเฉย ๆ

ตินาปฏิญาณกับตัวเองไวเลยวา ตินาตองนำเงินจำนวนนั้น มาตอยอดใหได ตินาตอง

สรางเงินเองจากไมมีอะไรเลยใหได ตินาตองสรางเงินมาคืนเขาใหได จากจุดนั้น ตินา

รีบเรียน รีบลงมือทำ จนตินาสามารถทำใหเงิน 3,000 บาท กลายเปน 30,000 บาทได

ภายในระยะเวลาไมก่ีเดือน

เหตุการณน้ี ทำใหตินาคิดเลขแบบโง ๆ วา “แลวถาเราลงทุนในความรูตอไปละ เราจะได

เพ่ิมขนาดไหน”



ติน�าจะสร�างเง�นหลัก 10 ล�านได�

จากหลัก 1,000
ติน�าได�กลับมาหลัก 10,000
จากหลัก 10,000
ติน�าได�กลับมาหลัก 100,000
จากหลัก 100,000
ติน�าได�กลับมาหลัก 1,000,000

และป�จจ�บันนี้ ติน�าลงทุนในตัวเองแต�ละป� รวมกันเป�นหลักล�านบาท
มันไม�น�าแปลกใจเลยว�า
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“ ”

“The best investment you can make is
an investment in yourself… The more
you learn, the more you’ll earn.”

เหมือนที่วอเร็น บัฟเฟทท�บอกเอาไว�ว�า

-  วอเร็น บัฟเฟทท�  -

E A S Y  M O N E Y

เง�นหาง�าย ได�ดั่งใจ
T I N A  T A Y L O R

13

การลงทุนที่ดีที่สุด คือการลงทุนในตัวเอง
ยิ�งคุณเร�ยนรู�มากเท�าไหร�
คุณก็จะสร�างเง�นได�มากเท�านั้น

ทำไมติน่า
ถึงเขียนหนังสือเล่มนี้

ตินายอมรับวาตัวเองเปนคนที่สำเร็จเร็วตั้งแตอายุนอย สามารถสรางเงินหลัก 10 ลาน

ไดตั้งแตอายุยังไมถึง 30 แตรูมั้ยวา ความสุขของตินาที่แทจริง ไมใชเงิน แตไมได

หมายความวาเงินซื้อความสุขไมไดนะ! มีเงินยอมดีกวาไมมีเงินอยูแลว

แตมีชวงหนึ่ง ที่ตินาสามารถสรางเครื่องผลิตเงินจากธุรกิจของตัวเองได มีเงินเขาโดย

ที่ตัวเองไมจำเปนตองทำอะไรเลย ความมั่งคั่งถูกดึงดูดเขามาหาตินาเอง 



E A S Y  M O N E Y

เง�นหาง�าย ได�ดั่งใจ
T I N A  T A Y L O R

14

แต... ตินากลับรูสึกวางเปลา ตินาไมรูวาจริง ๆ แลวตัวเองตองการอะไรกันแน มันเหมือน

คนท่ีกำลังเควง หาจุดหมายปลายทางไมเจอ มันเลยทำใหตินา ตองเร่ิมคนหาตัวเองใหม

ตั้งเปาหมายใหมที่นาสนใจ และทาทายกวาการหาเงิน

และหนึ่งในนั้นคือการที่ไดสรางแรงบันดาลใจใหผูอื่น เปนคนรวยไดดวยเชนกัน ตินา

ไมอยากเก็บความรูท่ีตินามีเอาไวคนเดียว เพราะหน่ึงในเปาหมายของตินากอนตายคือ

การไดเห็นประเทศไทย เปนประเทศที่พัฒนาแลว ประเทศเราตองมีนักธุรกิจที่เกง 

ตองมีคนรวยเยอะ คนสวนใหญตองรูวิธีดึงดูดความมั่งคั่งเขาหาตัวเอง

จากประสบการณท่ีตินาสอนลูกศิษยมานับ 1,000 คน รูม้ัยวา คนไทยเปนคนเกง โดยเฉพาะ

ผูหญิงไทย เราเปนผูหญิงท่ีเกงมาก เอาการเอางาน ขยัน อดทน แตหลายคนมีอคติกับ

ตัวเอง ไมม่ันใจในตัวเอง ขาดความเช่ือม่ันในตัวเอง ทำใหไมสามารถพัฒนาตัวเองไปถึง

จุดสูงสุดของชีวิตได

ตินาจึงอยากแบงปนความรูน้ี ใหกับผูหญิงไทยทุกคน ตินาอยากชวยยกระดับผูหญิงไทย

สรางช่ือเสียงท่ีดีใหกับผูหญิงไทยในตางแดน ไมวาเราจะไปท่ีไหนก็ตามในโลก ผูคนตอง

มองวาเราเปนคนสวย เกง ฉลาด และตินาก็อยากใหลูกศิษยของตินา ไดสงตอความ

ตั้งใจนี้ตอไปเชนกัน
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ลองคิดดูวา หากเรามีคนแบบน้ีในประเทศไทยเพ่ิมข้ึนอีกเยอะ ๆ ประเทศเราจะกาวหนา

ไปอีกขนาดไหน

ตินาหวังวาหนังสือเลมนี้ จะชวยใหคุณไดรับทรัพยสิน เงิน ทองในแบบที่คุณตองการ

หรืออาจจะเหนือจินตนาการเลยก็ได

ในบทตอไป ตินาจะมาพูดถึง ความเชื่อผิด ๆ ที่ฝงรากลึกในสมองของคุณ ทำใหคุณ

ขับไลความมั่งคั่งออกไปจากตัวเอง โดยไมรูตัว

ถ�าคุณพร�อมแล�ว
พลิกหน�าต�อไปได�เลย …
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