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“เง�นทองเป�นของหายาก”

รู�สึกเหนื่อยตั้งแต�ยังไม�เร��ม!

นี่คือสิ่งที่คุณเชื่อและทำตามมาทั้งชีวิตรึเปลา คุณเคยตั้งคำถามไหมวา

ความเชื่อที่บอกตอ ๆ กันมา อาจไมใชความจริงเสมอไป

หนังสือเลมนี้ จะบอกวิธีดึงดูดเงินใหเขามาหาคุณ โดยที่คุณไมตอง “หาเงิน” เพราะ

การใชคำวาหาเงิน จะทำใหคุณรูสึกหมดพลัง ไรจุดหมายปลายทาง

น่ีไมใชหนังสือเก่ียวกับการ ท่ีฟงดูแลวเหน่ือยมาก ถาคุณเช่ืออยางสุด
สุดหัวใจวา “เงินทองเปนของหายาก” คุณไมจำเปนตองอานหนังสือเลมนี้ตอ เพราะ
ตินาชวยอะไรคุณไมได

แตถาคุณอยากที่จะเปดใจ เรียนรูวิธีการดึงดูดความมั่งคั่งใหตัวเองแบบใหม เพราะ

ความเชื่อเกา ๆ ที่คุณมีมา มันไมเวิรคอีกตอไป
(เพราะถามันเวิรค คุณก็ไดใชชีวิตในแบบที่คุณตองการไปนานแลว)

(ทำไมตองหา เงินมันไปแอบอยูที่ไหนหรอ?)

หาเง�น
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คุณจำโมเม�นท�ตอนไปสมัครงาน
แล�วถูกเร�ยกสัมภาษณ�ได�มั้ย

ส�วนอีก 80% ที่เหลือ

เราทุกคนรู คุณก็รู คนสัมภาษณงานก็รู วาเราตอบความจริงแค 20% เทานั้น
(ชื่อ อายุ ที่อยู หรือขอมูลสวนตัวทั่วไป)

จ�ดแข็งของคุณคืออะไร?

ทำไมคุณถึงออกจากงานที่แล�ว?

สิ�งที่ตอบ :

สิ�งที่คิด :

เปนคนซื่อตรง ซื่อสัตย ทำงานที่ไดรับมอบหมายไดเปนอยางดี

แตถาเมาก็ไมแน

สิ�งที่ตอบ :

สิ�งที่คิด :

อยากใชศักยภาพที่มีอยูใหมากกวานี้

อยากไดเงินเดือนมากกวานี้
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แล�วงานที่คุณสมัครนี้ คุณกำลังมองหาอะไร?

ทำไมถึงอยากทำงานกับเรา?

สิ�งที่ตอบ :

สิ�งที่คิด :

ความทาทาย การไดทำสิ่งใหม ๆ

เงิน เพื่อไปซื้อรองเทาคูใหม

สิ�งที่ตอบ :

สิ�งที่คิด :

อยากชวยบริษัทใหเติบโต ไดกำไรสูงสุด

อยากไดเงินเดือนใหมากที่สุด

อะไรคือแรงขับของคุณ
สิ�งที่ตอบ :

สิ�งที่คิด :

การไดพัฒนาตัวเองตลอดเวลา

เงิน เงิน เงิน และเงินจา

คำตอบเหลานี้ฟงแลวอาจดูตลกราย แตคุณรูมั้ยวา การอยากไดเงินนั้นไมผิด

อยางท่ีสังคมชอบประจาน วาการอยากไดเงินมาก ๆ คือความโลภ เพราะจริง ๆ

แลว มันเปนธรรมชาติของมนุษย ท่ีตองการมีเพ่ิม อยากไดเพ่ิมตลอดเวลา มันเปน

หนึ่งในสัญชาตญาณที่ทำใหมนุษยชาติไมสูญพันธุเลยดวยซ้ำ
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เนื้อหาบางอยางในหนังสือเลมนี้ อาจเปนสิ่งที่คุณเคยไดยินมากอน ตินาไมเคยบอกวา

ตัวเองเปนตนฉบับ หรือเปนผูริเริ่มไอเดียอะไรขึ้นมาทั้งสิ้น แตตินาเปนนักธุรกิจและ

นักเรียนรู ที่ไดศึกษาหาความรู และไอเดียจากที่ตาง ๆ แลวนำมาปรับใชใหดีขึ้น สิ่งที่

ตินาเขียนในหนังสือเลมนี้ เปนสิ่งที่ตินาลงมือทำจริง จนเกิดเปนผลลัพธ
(และเปนผลลัพธที่ดีกวาคนสวนใหญดวย)

คำเตือน

เพราะถาเราไมอยากมีความกาวหนา ไมอยากมีเพิ่ม ปานนี้ เราก็คงยังใชหิน

กระทบกันเพ่ือกอกองไฟอยู เพราะฉะน้ัน ถาคุณอยากไดเงินเพ่ิม คุณไมควร

รูสึกผิดที่ตัวเองเปนแบบนั้น

และถาคุณอยากใหเงินเขามาหาตัวเองแบบงาย ๆ แบบท่ีไมตองรูสึกวา คุณตอง

ตะเกียกตะกาย หรือพยายามทำงานที่ตัวเองไมชอบ ไมตรงความสามารถ

ไมมีความสุข เพื ่อใหไดเงินมา คุณโชคดีมาก ที ่ไดซื ้อหนังสือเลมนี ้มา

ครอบครอง!

หนังสือเล�มนี้ จะบอกว�ธีเปลี่ยนตัวคุณ ให�เป�นเหมือนแม�เหล็ก
ที่เง�นถูกดูดเข�ามาหาคุณ โดยที่คุณไม�ต�องไปตามหาเลย
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จากประสบการณการถายทอดความรูในโลกออนไลนของตินามากวา 5 ป ตินาเจอ

นักเรียนหลายรูปแบบมาก ไมวาจะเปนตอนที่ตินาสอนภาษาอังกฤษ หรือสอนการ

ทำธุรกิจออนไลน นักเรียนที่สอนยากที่สุดคือนักเรียนที่มักพูดวา

ตอนแรกตินาก็นอยหนอย ๆ วาเราสอนงายไปรึเปลา

แตจริง ๆ นักเรียนเหลานี้ เขามาเรียนแบบน้ำเต็มแกว ไมอยากเรียนรูอะไรเพิ่มอีก

เพราะพอตินาดูจากผลลัพธของเขา ตินาก็ไมเห็นวาเขาจะทำอะไรสำเร็จเปนชิ้น

เปนอันเลย

เหมือนกับถาคุณบอกวา คุณเคยเรียนไวยากรณภาษาอังกฤษมาแลว แตถาคุณยัง

พูดไมได นั่นไมไดหมายความวา คุณเรียนเพิ่มไมได!

คำวา “รูแลว” หรือ “เคยเรียนมาแลว” จะไมหลุดออกมาจากปากตินาเลย ถาตินา

ยังไมเคยลงมือทำและไดผลลัพธมากอน

ตอนที่ตินาเริ่มทำธุรกิจใหม ๆ ตอนนั้นตินาก็ไมใชคนเกงอะไร บางครั้งตินาเรียน

เนื ้อหาบทเรียนเดิมซ้ำ ๆ เปน 10 รอบ เพราะตินาไมไดอยากไดแคขอมูลมา

ประดับสมอง แตตินาตองรูจัก “ใชขอมูล” นั้น ใหเกิดผลลัพธที่ตองการดวย

“รู�แล�ว”
“เคยเร�ยนมาแล�ว”
“ไม�เห็นจะมีอะไรใหม� ๆ ให�เร�ยนเลย”
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ไมวาฐานะการเงินของคุณจะเปนแบบไหนในตอนน้ี คุณสามารถเพ่ิมมูลคาใหตัวคุณเอง

ได ถาคุณ “ใชหนังสือ” เลมน้ี ไมใชแคอาน ตินาหมายความวา ถาบทไหนมีแบบฝกหัด

ใหทำแบบฝกหัดลงในหนังสือเลย หนังสือเลมนี้มีไวขีดและเขียน คุณจายเงินซื้อมัน

มาแลว คุณจะทำอะไรกับมันก็ได จะเผาทิ้งแลวกลับมาซื้ออีกเลมก็ได (ฮาาาา) เพราะ

มันคือสมบัติของคุณ

หรือถามีประโยคไหนที่เปนใจความสำคัญ ใหคุณไฮไลทประโยคนั้นไวเลย ถายรูป

คำคมนั้นแลวโพสทลงโซเชียลก็ได! (แตอยาโพสททั ้งเลมนะ เหนื่อยแยเลย) และถาคุณ

อานแลวไดข อคิดอะไร ก็เขียนลงไปในหนังสือไดเลย ตินาอนุญาตใหคุณใช

หนังสือเลมนี้ใหเปอยไปเลย!

E A S Y  M O N E Y

เง�นหาง�าย ได�ดั่งใจ
T I N A  T A Y L O R

6



“ ”
เนื้อหาในหนังสือเล�มนี้ 
ประกอบไปด�วย 3 ไอเดียหลัก ๆ ได�แก�
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เราจะมาเรียนรูถึงความคิด ทัศนคติ และความเช่ือเก่ียวกับความม่ังค่ังของคุณ

เพราะความคิดน้ัน มีท้ังความคิดท่ีดึงดูดและขับไลความม่ังค่ัง แตอยาเขาใจผิด

วา ตินาจะมาสอนเกี่ยวกับเรื่องของกฎแรงดึงดูด ที่หลายคนนำไปใชแลว

ไมไดผลนะ เพราะการคิดบวกอยางเดียวไมไดมีประโยชนอะไร หากเราไมได

เขาใจความหมายของมันอยางลึกซึ้ง

ว�ธีคิด1

วิธีวางแผนท่ีดึงดูดความม่ังค่ังเขามา แตตินาจะไมพูดถึงการลงทุนในหุน อสังหา ฯ

หรือกองทุนรวม ท่ีมีท้ังกราฟ สถิติ และตารางตาง ๆ แบบนาเบ่ือ ๆ นะ เพราะ

การลงทุนน้ัน มีเอาไวสรางความม่ังค่ังและรักษามูลคาทรัพยสินในตัวคุณ ไมใช

การดึงดูด เพราะฉะน้ัน เราจะมาพูดถึงการดึงดูดความม่ังค่ังผานการวางแผน

การใชคอนเนคชั่น (แมวาคุณจะมีหรือไมมีก็ตาม) การใชสื่อโซเชียล และการ

ทำการตลาดออนไลนสำหรับเจาของธุรกิจ หรือคนที่อยากทำออนไลน ที่จะ

ชวยใหคุณไดผลลัพธมากขึ้นแนนอน

ว�ธีการ2



?ทำไมคุณต�องเชื่อติน�า

ขายฝ�นร�เปล�า
อ�านแล�วจะรวยข�้นจร�งหรอ

ตินาไมการันตีวาหนังสือเลมนี้จะทำใหคุณเปนมหาเศรษฐี แตตินาก็ไมไดบอกวามัน

เปนไปไมได เรื่องราวตอไปนี้ อาจชวยเปนกำลังใจและทำใหคุณตัดสินใจไดวา ตินา

คือครูที่ใชสำหรับคุณรึเปลา

ตินาไมไดเกิดมาในครอบครัวที่ร่ำรวย ตอนเด็ก ๆ ที่บานของตินาเคยประสบภาวะ

เศรษฐกิจตมยำกุง ทำใหตินาเกือบไมไดเรียนตอ ป.5 และครอบครัวตองสูญเสียทุกอยาง

ทั้งรถ บาน และธุรกิจที่เคยสรางเงินมา

ตอนเรียนประถม ฯ และ มัธยมฯ   ตินาไมเคยไดเรียนพิเศษที่ไหนเลย แมวาจะอยาก

เรียนมาก เพราะเปนคนที่ใฝเรียนมาตั้งแตเด็ก ทำใหตองหาความรูเองตลอด ไมวาจะ

เปนการเดินไปหองสมุดเพื่อหาหนังสืออาน ยืนอานหนังสือฟรีตามรานหนังสือในหาง

หรือรวบรวมความกลาเขาไปพูดคุยกับคนที่สำเร็จแลว
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การท่ีจะทำใหความม่ังค่ังน้ันเกิดข้ึนจริง จะตองมีการลงมือทำดวย เพราะการ

ลงมือทำนั้น มีทั้งการลงมือทำที่ดี (ดึงดูดความมั่งคั่ง) และไมดี (ขับไลความมั่งคั่ง)

และอยางท่ีตินาบอกไปแลว การดึงดูดความม่ังค่ังน้ัน ไมใชแคการคิดบวก หรือ

จินตนาการในสิ่งที่ตัวเองอยากไดอยางเดียว

ว�ธีทำ3



ตอนอายุ 23 ป ตินามีโอกาสไดไปเรียนตอที่อเมริกาดวยทุนเรียนดี ที่ชวยลดคาเทอม

กวา 50% แตนอกจากเรียนแลว ตินาก็ยังทำงานพิเศษไปดวย เพราะไมอยากขอเงินพอ

เพื่อใชจายสวนตัว

ในขณะที่ตินาเรียนอยูป 2 พอของตินาเสียดวยโรคมะเร็ง ทำใหตินาตองโตเปนผูใหญ

เร็วกวาคนทั่วไป ตินาทำงานทุกอยางที่หาได ทั้งงานลางจาน งานโทรศัพทไปขอใหคน

บริจาคเงินเขามูลนิธิ งานจัดทำนิตยสารนักศึกษา และงานจัดกิจกรรมนักศึกษาของ

มหาวิทยาลัย

ตอนนั้น ตินาลงเรียนหนวยกิจมากกวานักศึกษาทั่วไปดวย เพราะอยากเรียนจบเร็ว ๆ 

จะไดไมตองเสียคาเทอมเยอะ และ ตินาก็ยังเริ่มทำชองยูทูปไปดวย เพราะตินาเคย

ไดยินมาวา ทำยูทูปแลวไดตังค แลวใคร ๆ ก็ทำได ตินาเลยทำยูทูปเปนแผนสำรอง

เผื่อวาตินาเรียนจบแลวหางานทำไมได

พอตินาเรียนจบ สิ่งที่ตินาคิดก็เกิดขึ้นจริง ๆ ถาตอนนั้นตินายึดอาชีพหมอดูก็คงจะ

รุงมาก ๆ เพราะตินาหางานทำไมไดอยางที่เดาไวเลย แมวาตินาจะเปนเด็กเรียนดี
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“เราอย�าโฟกัสในสิ�งที่เราไม�มีเลย
ลองโฟกัสในสิ�งที่เรามี แล�วต�อยอดจากสิ�งนั้นดีกว�า”

เขาอยากได�คนที่มี “ประสบการณ�”
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ไดรับเกียรตินิยมอันดับ 1 เกรดเฉล่ีย 3.999 แตก็ไมมีใครรับตินาเขาทำงานอยูดี เพราะ

เขาไมไดตองการแคคนมีความรู แตเขาตองการคนที่มี “ผลลัพธ”

ชวงน้ันเปนหน่ึงในชวงชีวิตท่ีตินาจิตตกท่ีสุด เพราะจากผูหญิงคนหน่ึงท่ีเคยทำทุกอยาง

ดวยตัวเอง เรียนเกง ทำงานเกง เปนที่ยอมรับจากคนรอบขาง แตในตอนนั้น ตินา

กลับทำอะไรไมไดเลย ไดแตพึ่งเงินจากสามี ที่ทำงานวันละ 16 ชั่วโมง แลกกับคาแรง

ขั้นต่ำในอเมริกา

ทุกเชาตินาต่ืนมา จะไมเจอเนต้ัน สามีของตินาแลว เพราะเขาออกไปทำงานต้ังแตเชาตรู

กอนตินาจะนอน ตินาก็ไมไดเจอเขาเชนกัน เพราะเขาจะกลับมาหลังจากท่ีตินาหลับไปแลว

พอเปนอยูแบบนี้หลายเดือนเขา คืนหนึ่ง ตินาก็ตัดสินใจรอคุยกับเขาหลังเลิกงาน

ทันทีที่เขาเปดประตูหองเขามา ตินาที่นั่งรออยูปลายเตียง ถอดแหวนแตงงานออก

แลวปาไปที่หนาอกเขา พรอมตะโกนวา “เราหยากันเถอะ”

แมในใจลึก ๆ ตินาจะไมไดอยากเลิกกับเขาจริง ๆ แตตินาแครูสึกวา “ชีวิตเขาคงจะ

สบายกวานี้ ถาไมมีเรา” ในวันนั้นเรานั่งคุยกันอยูนาน แบบไมไดทะเลาะกัน เนตั้น

พยายามพูดปลอบใจตินา จนมีบางสิ่งบางอยาง ที่เขาพูดออกมา แลวทำใหตินาคิดได

โมเมนทนั้นทำใหตินาคิดไดวา ตินาโฟกัสแตสิ่งที่ตินาขาดมากเกินไปจริง ๆ ตินามัวแต

คิดวา ฉันไมมีเงิน ฉันไมมีงานทำ ฉันไมมีความภูมิใจในตัวเอง ฉันไมมีเกียรติหรือ

ศักดิ์ศรีจะกลับไปบาน ฉันคงตองกลับบานมือเปลาแน
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หลังจากน้ัน ตินาเลยต้ังสติใหม ปดความคิดเหลาน้ันออกไป แลวลองมองดูส่ิงท่ีตัวเองมี

จนคิดไดวา อยางนอยตินาก็ยังมีท่ีอยูอาศัย มีเส้ือผาใส และแฟนท่ีดี

“แฟนหรอ...  แฟน... ออ แฟนคลับไง!” แลวตอนน้ัน ตินาก็ปงไอเดียข้ึนมา วาตินายังมี

ชองยูทูปอยู ซ่ึงมีคนติดตามอยูหลักพันคน แตตินาไมรูวาทำยังไงถึงจะสรางเงินไดจาก

ชองยูทูปน้ัน ตินาจึงใชความใฝรูท่ีตัวเองมีติดตัวเปนนิสัยอยูแลว เซิรชหาในอินเตอรเน็ต

วา จะมีทางไหนบาง ท่ีตินาจะสามารถสรางเงินไดจากชองยูทูปของตัวเอง

จนตินาไดไปเจอคอรสเรียนคอรสหนึ่ง คนสอนเปนชายชาวแคนาดา ที่ประสบความ

สำเร็จจากการทำออนไลนมากอนแลว คอรสเรียนน้ันราคา 3,000 บาท ตินาอยากเรียนมาก

แตตอนน้ันตินาไมมีเงิน ตินาก็เลยไปขอยืมเงินแฟนมาลงเรียน ยืมนะ ไมไดขอ เพราะตินา

ไมอยากขอเฉย ๆ

ตินาปฏิญาณกับตัวเองไวเลยวา ตินาตองนำเงินจำนวนนั้น มาตอยอดใหได ตินาตอง

สรางเงินเองจากไมมีอะไรเลยใหได ตินาตองสรางเงินมาคืนเขาใหได จากจุดนั้น ตินา

รีบเรียน รีบลงมือทำ จนตินาสามารถทำใหเงิน 3,000 บาท กลายเปน 30,000 บาทได

ภายในระยะเวลาไมก่ีเดือน

เหตุการณน้ี ทำใหตินาคิดเลขแบบโง ๆ วา “แลวถาเราลงทุนในความรูตอไปละ เราจะได

เพ่ิมขนาดไหน”



ติน�าจะสร�างเง�นหลัก 10 ล�านได�

จากหลัก 1,000
ติน�าได�กลับมาหลัก 10,000
จากหลัก 10,000
ติน�าได�กลับมาหลัก 100,000
จากหลัก 100,000
ติน�าได�กลับมาหลัก 1,000,000

และป�จจ�บันนี้ ติน�าลงทุนในตัวเองแต�ละป� รวมกันเป�นหลักล�านบาท
มันไม�น�าแปลกใจเลยว�า
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“ ”

“The best investment you can make is
an investment in yourself… The more
you learn, the more you’ll earn.”

เหมือนที่วอเร็น บัฟเฟทท�บอกเอาไว�ว�า

-  วอเร็น บัฟเฟทท�  -
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การลงทุนที่ดีที่สุด คือการลงทุนในตัวเอง
ยิ�งคุณเร�ยนรู�มากเท�าไหร�
คุณก็จะสร�างเง�นได�มากเท�านั้น

ทำไมติน่า
ถึงเขียนหนังสือเล่มนี้

ตินายอมรับวาตัวเองเปนคนที่สำเร็จเร็วตั้งแตอายุนอย สามารถสรางเงินหลัก 10 ลาน

ไดตั้งแตอายุยังไมถึง 30 แตรูมั้ยวา ความสุขของตินาที่แทจริง ไมใชเงิน แตไมได

หมายความวาเงินซื้อความสุขไมไดนะ! มีเงินยอมดีกวาไมมีเงินอยูแลว

แตมีชวงหนึ่ง ที่ตินาสามารถสรางเครื่องผลิตเงินจากธุรกิจของตัวเองได มีเงินเขาโดย

ที่ตัวเองไมจำเปนตองทำอะไรเลย ความมั่งคั่งถูกดึงดูดเขามาหาตินาเอง 
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แต... ตินากลับรูสึกวางเปลา ตินาไมรูวาจริง ๆ แลวตัวเองตองการอะไรกันแน มันเหมือน

คนท่ีกำลังเควง หาจุดหมายปลายทางไมเจอ มันเลยทำใหตินา ตองเร่ิมคนหาตัวเองใหม

ตั้งเปาหมายใหมที่นาสนใจ และทาทายกวาการหาเงิน

และหนึ่งในนั้นคือการที่ไดสรางแรงบันดาลใจใหผูอื่น เปนคนรวยไดดวยเชนกัน ตินา

ไมอยากเก็บความรูท่ีตินามีเอาไวคนเดียว เพราะหน่ึงในเปาหมายของตินากอนตายคือ

การไดเห็นประเทศไทย เปนประเทศที่พัฒนาแลว ประเทศเราตองมีนักธุรกิจที่เกง 

ตองมีคนรวยเยอะ คนสวนใหญตองรูวิธีดึงดูดความมั่งคั่งเขาหาตัวเอง

จากประสบการณท่ีตินาสอนลูกศิษยมานับ 1,000 คน รูม้ัยวา คนไทยเปนคนเกง โดยเฉพาะ

ผูหญิงไทย เราเปนผูหญิงท่ีเกงมาก เอาการเอางาน ขยัน อดทน แตหลายคนมีอคติกับ

ตัวเอง ไมม่ันใจในตัวเอง ขาดความเช่ือม่ันในตัวเอง ทำใหไมสามารถพัฒนาตัวเองไปถึง

จุดสูงสุดของชีวิตได

ตินาจึงอยากแบงปนความรูน้ี ใหกับผูหญิงไทยทุกคน ตินาอยากชวยยกระดับผูหญิงไทย

สรางช่ือเสียงท่ีดีใหกับผูหญิงไทยในตางแดน ไมวาเราจะไปท่ีไหนก็ตามในโลก ผูคนตอง

มองวาเราเปนคนสวย เกง ฉลาด และตินาก็อยากใหลูกศิษยของตินา ไดสงตอความ

ตั้งใจนี้ตอไปเชนกัน
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ลองคิดดูวา หากเรามีคนแบบน้ีในประเทศไทยเพ่ิมข้ึนอีกเยอะ ๆ ประเทศเราจะกาวหนา

ไปอีกขนาดไหน

ตินาหวังวาหนังสือเลมนี้ จะชวยใหคุณไดรับทรัพยสิน เงิน ทองในแบบที่คุณตองการ

หรืออาจจะเหนือจินตนาการเลยก็ได

ในบทตอไป ตินาจะมาพูดถึง ความเชื่อผิด ๆ ที่ฝงรากลึกในสมองของคุณ ทำใหคุณ

ขับไลความมั่งคั่งออกไปจากตัวเอง โดยไมรูตัว

ถ�าคุณพร�อมแล�ว
พลิกหน�าต�อไปได�เลย …
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