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คุณเข้าใกล้การมีอิสรภาพทางการเงินแล้วหรือยัง?

	 ในหนังสือเล่มน้ี ติน่าจะมาบอกสิ่งที่คุณต้องรู้ หากคุณ

อยากมีรายได้เพิ่มขึ้น โดยที่ไม่ต้องออกแรงท�ำงานเพิ่มได้! จะ

เพิ่มขึ้นเดือนละ 30,000 - 50,000 หรือหลัก 1,000,000 คุณก็

ท�ำได้ แต่คุณพร้อมที่จะยอมรับความจริงนี้ แล้วลงมือท�ำอะไร

ซักอย่างกับชีวิตของคุณหรือยัง

	 หนังสือเล่มน้ีเหมาะส�ำหรับคนท่ีท�ำงานมีต�ำแหน่งดี 

ฐานะทางการเงินดี แต่ต้องไปท�ำงานเช้า เลิกดึก เพื่อคอยแก้

ปัญหา​ท่ีท�ำงานที่ไม่มีวันจบวันสิ้น เหนื่อย ไม่มีอิสรภาพทาง

เวลา อยากพักบ้าง แต่ต้องรับผิดชอบภาระค่าใช้จ่ายที่บ้าน

เยอะ เพราะเป็นรายได้หลักของครอบครัว 

	 รู้สึกผิดที่ต้องจากลูกออกไปท�ำงาน รู้สึกเหมือนตัวเอง

ดูแลลูกได้ไม่เต็มที่ อยากเป็นแม่ที่ดี อยากอยู่ใกล้ ๆ ลูก คอย
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ดูลูกเติบโต คิดอยู่เสมอว่า มันน่าจะดีถ้าเราหาเลี้ยงตัวเองจากท่ี

บ้านได้ ไม่ต้องห่างลูก ห่างครอบครัวแบบนี้

	 เพราะงานที่่�ทำำ�อยู่่�ตอนนี้้� คุุณก็็ไม่่มั่่�นใจว่่า จะทำำ�ไปได้้ตลอด 

บริิษััทหรืือองค์์กรนี้้�จะดููแลเราไปอีีกกี่่�ปีี พอพิิษเศรษฐกิิจมา คุณ

ก็็ได้้แต่่เห็็นเพื่่�อนหรืือคนรู้้�จััก โดนไล่่ออกจากงานบ้้าง โดนลดเงิิน

เดืือนบ้้าง คุุณไม่่รู้้�ว่่าเลย คนต่่อไปอาจจะเป็็นคุุณรึึเปล่่า 

	 ทางเดีียวที่่�คุุณจะหลุุดพ้้นจากวงจรนี้้�ได้้คืือ คุ ณต้้องตอบ

คำำ�ถามตััวเองให้้ได้้ว่่า

	 1. คุุณอยากทำำ�งานนี้้�ไปตลอดชีีวิิตหรืือเปล่่า

	 2. ถ้้าอยากทำำ� งานนี้้�ทำำ�เงิินให้้คุุณขณะหลัับได้้มั้้�ย

	 หรืือถ้้าไม่่อยากทำำ� คุณจะทำำ�ยัังไงให้้คุุณมีีรายได้้เข้้ามา ใน

ขณะที่่�คุุณไม่่ต้้องทำำ�งานก็็ได้้

	 เพราะงานบนโลกนี้้� มีีอยู่่�  2 ประเภท คืือ งานที่่�ใช้้แรง และ 

งานที่่�ใช้้หััว

	 แล้ว้ถ้า้เราทำำ�งานโดยใช้แ้รงอยู่่�ตลอด ต่อ่ไปในอนาคต ในวันั

ที่่�เราป่่วย หรือืไม่่มีแีรง เราจะยัังสามารถไปทำำ�งานได้้มั้้�ย งานที่่�เรา

ทำำ�อยู่่�นั้้�น มั่่�นคงจริิงหรืือเปล่่า 
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	 มาดููกัันว่่า งาน 2 ประเภทแตกต่่างกัันยัังไง แล้้วแบบไหนจะ

ทำำ�ให้้คุุณมีีรายได้้ที่่�มั่่�นคงอย่่างแท้้จริิง 

	 1. การทำำ�งานแบบใช้้แรง

	 คืือการทำำ�งานครั้้�งเดีียว ได้้เงิินครั้้�งเดีียว ยกตััวอย่่างเช่่น 

พนักังานออฟฟิิศ แม้ว่้่าเราจะนั่่�งทำำ�งาน มีโต๊ะ๊ทำำ�งานหรูู ๆ  ดูเหมืือน

ไม่่ได้้ออกแรงอะไร แต่่จริิง ๆ งานประเภทนี้้�คืืองานใช้้แรง 

	 เราทำำ�งานซ้ำำ��ไปซ้ำำ��มาในแต่่ละวััน แล้้วก็็ได้้เงิินทีีเดีียวตอน

สิ้้�นเดืือน ลองวัันไหนเราไม่่ไปทำำ�งานซััก 1 เดืือน เราก็็คงโดนไล่่

ออกแน่่ ๆ  แบบนี้้�หมายความว่่าเราฝากชีีวิิตของเราไว้้กัับเจ้้าของ

บริิษััท ชี วิิตเราไม่่ได้้อยู่่�ในกำำ�มือตััวเอง ต่อให้้เราขยัันหรืือทำำ�งาน

ดีีแค่่ไหน หากบริิษััทไปไม่่รอด หรืือถููกพิิษเศรษฐกิิจต้้องปิิดตััวลง 

เราก็็จะลำำ�บากไปด้้วย

	 อีกีทั้้�งพนักังานประจำำ�ยังัมีขี้อ้จำำ�กัดัที่่�เรียีกว่า่ “เพดานรายได้”้ 

เพราะเราได้้เงิินเดืือนเท่่ากัันทุุกเดืือน นาน ๆ ทีี เช่่น ปีีละครั้้�ง เรา

ถึึงจะได้้เงิินเดืือนเพิ่่�ม นี่่�ยัังไม่่รวมการเมืืองในองค์์กรอีีก ว่่าใครจะ

ได้้เงิินเดืือนเพิ่่�ม หรืือได้้เลื่่�อนตำำ�แหน่่ง เพราะเป็็นคนโปรดของเจ้้า

นาย
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	 2. การทำำ�งานแบบใช้้หััว

	 ไม่่ต้้องทำำ�งานตลอด แต่่เงิินเข้้าตลอด หรืือที่่�เรีียกเป็็นภาษา

อัังกฤษว่่า Passive Income ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งที่่�ไม่่มีีเพดานรายได้้ เราจะ

มีีเงิินมากหรืือน้้อย ขึ้้�นอยู่่�กัับความสามารถของตััวเราล้้วน ๆ 

	 แล้้ว Passive Income หรืือการทำำ�เงิินขณะที่่�คุณหลัับ ไม่่

จำำ�เป็็นต้้องมาในรููปแบบ หุ้้�น อสัังหาฯ หรืือกองทุุน แบบที่่�หลาย 

ๆ คนเข้้าใจ ติิน่่าไม่่ได้้ต่่อต้้านกัับการลงทุุนแบบนี้้�  แต่่ข้้อเสีียของ

การลงทุุนแบบนี้้�คืือ เช่่น อสัังหาฯ เราต้้องใช้้เงิินลงทุุนเยอะ และ

ใช้้เวลานานกว่่าจะได้้ผลตอบแทนที่่�ดี ซึ่่� งเหมาะกัับการลงทุุนใน

ระยะยาว 

	 หรืือจะเป็็นหุ้้�นหรืือกองทุุน แม้้บางอย่่างจะให้้ผลตอบแทนดีี

สุุดท้้ายแล้้ว ผลตอบแทนที่่�เราได้้ก็็ไม่่ได้้ขึ้้�นอยู่่�กัับตััวเรา แต่่ขึ้้�นอยู่่�

กัับบริิษััทที่่�เราลงุุทนไป หรืือ คนที่่�บริิหารกองทุุนอยู่่�ดีี ว่่าเราจะได้้

เงิินคืืนกลัับมามากหรืือน้้อย เราควบคุุมอะไรไม่่ได้้เลย

	

	 แต่่ถ้้าเราต้้องการเงิินตอนนี้้� วัันนี้้� อยากได้้เพิ่่�มเดี๋๋�ยวนี้้� มัันจะ

มีีวิิธีีไหนบ้้าง ที่่�เราจะเพิ่่�ม Passive Income ให้้ตััวเองได้้ สิ่่�งที่่�ติิน่่า

พิิสููจน์์มาแล้้ว ว่่าคนธรรมดา ๆ เรีียนน้้อย ด้้อยประสบการณ์์ เป็็น

หนี้้� ไม่่มีีเส้้นสายในสัังคม ก็็สามารถลืืมตาอ้้าปากได้้ 
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คืือ... การทำำ�ออนไลน์์

	 ติิน่่าเริ่่�มจากติิดลบมาจนสร้้าง 8 หลัักในระยะเวลา 3 ปีได้้ 

ไม่่ใช่่เรื่่�องฟลุ๊๊�ค แต่่เป็็นเพราะความพยายามของตััวเองล้้วน ๆ 

	 ถ้้าอยากรวย สิ่่�งที่่�เราต้้องรู้้�เลยคืือ เราต้้องพึ่่�งพาตััวเองให้้ได้้ 

เพราะไม่่มีีใครแคร์์รายได้้ในกระเป๋๋าเรา เท่่ากัับตััวเราอีีกแล้้ว ถ้ ้า

คุุณคิิดว่่า การที่่�จะเป็็นคนรวยได้้ คือเรื่่�องของดวง หรืือเรื่่�องของ

โชคชะตาฟ้้าลิิขิิต ติน่่าขอให้้คุุณหยุุดอ่่านแต่่เพีียงเท่่านี้้�  หนัังสืือ

เล่่มนี้้�ไม่่เหมาะกัับคุุณ 

	 แต่่ถ้้าคุุณก็็เป็็นอีีกคนหนึ่่�งที่่�เชื่่�อว่่า ชีีวิิตคุุณ คุุณกำำ�หนดเอง

ได้้ และคุุณพร้้อมที่่�จะลุุย ให้้ชีีวิิตคุุณดีีขึ้้�น เพื่่�อตััวคุุณเอง เพื่่�อลููก

ของคุุณ เพื่่�อคนในครอบครััว และคนรอบข้้างจะได้้มีีความสุุขไป

ด้้วย ติิน่่าขอแค่่ ...

	 1. คุณุเปิดิใจที่่�จะเรียีนรู้้� กล้า้ลองผิดิลองถูกู ลงมือืทำำ�แบบไม่่

กลััวว่่ามัันจะพลาด และที่่�สำำ�คััญไปกว่่านั้้�น คุุณไม่่รอให้้ทุุกอย่่าง

เพอร์์เฟ็็คท์์แล้้วค่่อยทำำ�  แต่่คุุณทำำ�ไปทั้้�ง ๆ ที่่�มันยัังไม่่เพอร์์เฟ็็คนี่่�

แหละ	
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	 2. คุ ณไม่่ยึึดติิดกัับระบบแบบเก่่า ที่่� การทำำ�งานที่่�มั่่�นคงคืือ

การหางานกัับบริิษััทใหญ่่ ๆ หรืือการทำำ�งานรัับราชการอีีกต่่อไป 

คุุณเชื่่�อ แม้้ว่่าอาจจะยัังไม่่เชื่่�อแบบสนิิทใจ ว่ าคุุณสามารถหา

อิิสรภาพและความมั่่�นคงในชีีวิิตได้้ ด้ วยหนึ่่�งสมองสองมืือที่่�คุุณ

มืือ

	 3. การมีคีรูหูรือืต้น้แบบที่่�ช่ว่ยนำำ�ทางให้ ้จะทำำ�ให้คุ้ณุสามารถ

แกะรอยความสำำ�เร็็จได้้ง่่าย และประสบความสำำ�เร็็จได้้เร็็วกว่่า ไม่่

ต้้องเสีียเวลาลองผิิดลองถููกเอง

	 ตินิ่า่บอกเลยว่า่การหาเงินินั้้�นง่า่ย แต่ก่ารตััดสินิใจว่่าจะลงมืือ

ทำำ�นั้้�น ยาก! ตอนนี้้�คุุณอาจจะยัังไม่่เข้้าใจ แต่่เมื่่�อคุุณอ่่านจนจบ 

คุุณจะย้้อนกลัับมานึึกถึึงคำำ�นี้้�ของติิน่่าเอง 

	 ในหนัังสืือเล่่มนี้้� ติ น่่าจะสอนวิิธีีการทุุกอย่่างที่่�คุณสามารถ

นำำ�ไปเริ่่�มต้้นทำำ�ออนไลน์์ จากสิ่่�งที่่�คุุณมีีอยู่่�แล้้ว โดยไม่่ต้้องลงทุุน

ซัักบาทได้้เลย
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